
すみれ組では今赤ちゃんのお人形をおんぶ紐で

おんぶすることが流行っています。お部屋遊び

になると必ず「おんぶー」と声が掛かり、お母

さんになりきっている姿がとてもかわいいで

す。他には、椅子を並べて椅子の上に何かを置

いたり、お友達と隣に座りまったりしながら遊

びを楽しんでいます。 

すみれ組で流行っている遊び 

 

 

 

 

  

  

 

   

  

 

 

 

 

 

   

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

お子様はご両親や大人の方に、きっと甘えているのか「やって」「できない」と口にしていることがあると

思います。お子様に「やって」と言われたらやってあげたくなってしまうお気持ち十分分かりますが、その

気持ちをグッと抑えてお子さまの様子を見守ってみてください。自分でできた瞬間のお子さんは「あ！

できた！」という表情で自信満々のお顔をしています。〝自分で出来た″という気持ちはお子さんの自

信に繋がり、1 度できたから頑張ってみようという気持ちにも繋がってくれるはずです。もちろん難しそ

うだなと思ったときは援助してあげることも大切ですので一緒に様子を見守っていきましょう     

 

お子さんに「できない、やって！」と言われても… 

 

今月の目標 

 

●こまめに汗を拭いたり、着替えることで 

気持ちよく過ごす。 

●自分のタイミングで、トイレ

へ行くことに慣れる。 

すみれ組となり３ヶ月が経ちました。みんな毎日それぞれのペースで過ごしていて、賑やかで楽しく過ご

しています。すみれ組では、お豆ブームが今もなお続いていて、給食にさやえんどうやグリンピースが出る

と「おまめだ！」と言って盛り上がっています。食育活動でそら豆の皮を触らせていただいた時も、匂いを嗅

いでみたり、給食の時間にそら豆を探しながら食べてみたりと、少しでも食に興味が持てるような工夫をし

ています。じゃがいもを潰したり、キャベツをちぎったりこれからもすみれ組のみんなと一緒に楽しく活動

をしていきたいと思います。 

  

お話も上手になってきたすみれ組は、自分の思いをまず言葉で伝えられる機会が増えてきました。これまでは、

トラブルがあった際に手が出てしまいがちでしたが…「いま使ってるよ」や「やめて」などと思いを伝えられる

ようになってきました。まだ、手が出そうになることもある為、その際は止めに入りますが、子どもたち同士の

〝言葉のやり取り″の機会をなるべく見守っています。是非、お家でも保育園であった出来事や、お子さまから

出る言葉を受け止めてあげてくださいね。そして、先に代弁してしまうのでなく、ゆっくりと聞いてみてくださ

い。 

 


