
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 雨上がりの園庭では、鍋に水を入れておままごとを楽しむ子どもたち。泥水をコーヒーやみそ汁に見

たてたり、水を入れたカップに花びらを浮かべ＂映える＂飲み物を作ったり、自分たちで考えて遊んで

います。子どもたちの頭の柔らかい自由な発想はいつも驚かされます。 
 

 運動会や発表会に向けて、子どもたちと話し合いの場を設けて、何をするか何をしないのか一緒に考

えています。すべてのことを全員の子が納得いくようにするのは難しいですが、自分たちで楽しんでで

きるものをみんなで話し合い、決定していきます。 

 

 「せんせいきて！」と言われて行ってみると、アスレチックに溜まった雨粒が落ちて、下にたくさん

の穴ができていました。子どもたちは「アリの巣がいっぱいあるね」と。雨を避けるためにアスレチッ

クの下に巣を作ったと思ったようです。こういう子どもならではの考えが大好きです。心が動く発見を

し、誰かに伝えることを楽しんで、コミュニケーションを学んでいます。私も子どもたちの発見を一緒

に楽しんでいます。 

 

 給食では、“苦手なものでも１口は食べる“を目標にやっています。本当は配膳のときに「少なくして

ください」と言えるようになってほしいのですが、まだまだ苦手なものを伝えるのは難しい子もいま

す。配膳された給食が残ってしまっているときは、保育者が量を減らすことで食べきることができた

り、好きなものをおかわりすることで給食の時間が楽しいと感じているようです。 

 

 

 

 

さくら組だより ７月号 

 梅雨のどんよりした雲を吹き飛ばすかのように子どもたちの元気な声が部屋中に響き渡っていま

す。先日はお忙しい中、保育参観並びにクラス懇談会に参加いただきありがとうございました。お

家の人と一緒に製作に取り組んでいる姿はとても嬉しそうで、キラキラしていました。 

蒸し暑い日が多く、体力が奪われやすい時期です。食欲が落ちがちになりますが、バランスのと

れた食事をしっかりととって夏本番を元気に乗り切っていきましょう！！ 

もうすぐ七夕ですね。笹に飾られた子どもたちのかわいい願いがお星さままで届きますように。 

・園生活における夏の過ごし方を知り、自分でしようとする。 

・好きな遊びを楽しみながら、友だちとの関わりを深める。 

園での水遊びは水着を着用しません。 

着替えを多めにご用意ください。水遊びについての詳細は後日お知らせします 


