
 木々の葉の色が変わり始め、秋の訪れを感じられるようになってきました。少しずつ涼しくなり、

戸外でも元気いっぱい遊んでいます。 

夕方、乳児クラスが合同になる前の時間に、次の日の予定を話しています。「明日は、お散歩に行

こう！」と言うと、「ヤッター！！」と、とても嬉しそうに飛び跳ねて喜ぶたんぽぽ組さん。次の日

の朝、「今日はお散歩行くんだよね！」と期待を持って登園してくる子もいるほど、お散歩大好きな

子ども達です♪お散歩ロープを持って歩くことも上手になってきて、公園に着くと、追いかけっこ

をしたり、虫探しや花探しをしたりと、友達と一緒に遊ぶ姿も多く見られるようになってきました。

これからも、様々な自然に触れたり、新しい発見を一緒に楽しんでいきたいと思います。 

～～～ トイレトレーニング ～～～ 

～今月の歌～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

   

 

」 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

たんぽぽ組だより 10月 

今月の目標 

～～～ おねがい ～～～ 

●園外散歩を通して、秋の自然に触れ、草

花や生き物に親しむ。 

●色々な運動遊びを行い、身体を動かすこ

とを楽しむ。 

 トイレトレーニングは、子どもに強制するものではなく、子どもの心身の状態が「オムツはずれ」

に十分適した状態にあることを前提として、排泄の自立をサポートするものです。 

たんぽぽ組になった当初は、トイレに誘っても、「いかない！」という声が多く聞かれていまし

たが、最近では、オムツ交換のタイミングになると、すすんでトイレに行く子が増えてきました。

園では、おしっこが出る出ないに関わらず、まずは便座に座ってみて、トイレに慣れるところから

始めています。オムツを濡らさず、間隔が２時間ほどあくようになり、トイレでの排泄の成功が続

くようになってきましたら、いよいよトレーニングパンツの出番です。はじめは、失敗を繰り返し

たり、「オムツがいい！」と言うことも出てくるかもしれませんが、それぞれのペースに合わせ、

長い目で一緒に見守っていきましょう。 

気になることや、相談があれば担任までお声掛けください。 

 

●スプーン・フォークのセットをご用意くだ

さい。箸を抜き取ってお持ちください。

10/16から使用していきたいと思います。 

園での使用に伴いまして、ケース 

の開閉や、スプーン・フォークの 

出し入れの仕方など、ご家庭で 

練習をしてからお持ちください。 

 

 

・どんぐりころころ 

・やきいもグーチーパー 

●朝の支度は、お子さんと一緒にお願いします。たん

ぽぽ組での生活も半分が過ぎました。ゆり組への進

級に向けて、朝の支度は、お子さんと一緒に行ってい

きましょう。（コップ、食具のセット、衣服の補充、

汚れ物袋をかける等） 

●エプロンは引き出しに入れて下さい。必要に応じ、

個々で使用していきますので、１、２枚引き出しに入

れておいてください。持ち帰った時は、次の日補充を

お願いします。 

 


