
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

な か よ し R5 年 7 月 

 

市野谷つばさ保育園 

 

8/9（水）～8/16（水）までの出席確認のアンケートをとらせていただきます。事務所前のロッカーの

上に名簿を貼りだしますので 7/20 までに記入をお願いいたします。出席人数が少ない場合は合同保

育をさせていただくことをご了承ください。 

※12日の土曜保育は通常通りホームページの土曜保育申し込みをお願いいたします。 

21日（金）巡回相談 

26日（水）夏祭り 

    なかよし広場 

★保護者の方も参加できます 

★写真撮影の業者が入る為、園のアル

バムに写真はアップしません 

4日（火）引渡訓練 

※お迎えは 17：30までです。 

 7日（金）七夕会 

      なかよし広場 

11日（火）お誕生会 

※10：30 開始予定です。 

7月の予定 

 

内科検診・歯科検診を終えて   保健・衛生担当より 

〈内科検診〉 

内科検診で木口小児科の木口富恵先生から、胃腸炎についてのお話がありました。園で発生す

ることも多い胃腸炎ですが、ロタウイルス、ノロウイルス、アデノウイルス以外の物でも、感

染性のあるものがほとんどだそうです。ウイルスは、感染後一週間、長いときは一ヶ月程度の

期間、ふん便中に排出されます。保育園は集団生活ですので、胃腸炎と診断された場合は、症

状が治まり通常の食事が取れることが確認されてからの登園を目安としていただきますようお

願いいたします。 

〈歯科検診〉 

歯科検診でみわのやま歯科の青柳正人先生から、反対咬合についてのお話がありました。反対

咬合とは、かみ合わせた時に、下の前歯が上の歯よりも、前に出ている状態のことを言いま

す。原因としては、指しゃぶりや爪噛み、顎や舌を突き出す癖によって起こるものなどがある

そうですが、奥歯（六歳臼歯）が生えるまでに対応することで改善されることもあるそうで

す。方法として、マウスピースや矯正で治すものもありますが、上下の歯をカチカチと嚙合わ

せる練習を行うことでうまくかみ合わせが合うこともあるそうです。それを行う際には、歯磨

きの際などに鏡を見ながら行うのが良いそうです。気になる方は、是非参考にしてみてくださ

い！ 

 先日ひまわり組は電車に乗って本園の吉川つばさ保育園まで行きました。年長児との交流もありました

が、今まで園でなかなか経験することのできなかった畑でのじゃがいも堀りに挑戦してきました。とても

充実した時間を過ごせたようで帰ってきた子どもたちの表情は自信に満ち溢れていました。 

 ばら組も近所のお店まで片道 30 分をかけ歩いて流山みりんを買いに出掛けました。いつもより長い距

離を歩いて保育園に無事たどり着いた子どもたちは嬉しそうに話を聞かせてくれました。 

 子どもたちは大人の私たちが『大丈夫かな…』と心配に思うことも一人ひとり乗り越える力をしっかり

つけているのだと改めて感じました。今後も挑戦する気持ち、出来たという達成感が味わえる環境作りを

大切にしたいと思います。 

3日（月）乳児身体測定 

4日（火）幼児身体測定 

 


