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水遊び・沐浴のお知らせ 

 

６月に入り、汗ばむような暑い日が増えてきました。子どもたちは元気に遊びまわり、汗をかくことも増えて

きています。園としましては、子どもたちには夏ならではの遊びを十分に楽しんでもらいたいと考えていますが、

近年の猛暑によりプール遊びが満足に行うことができておりません。 

そこで、今年度も園庭での水遊び・沐浴を６月２7 日（月）から子どもたちの様子、天候を考慮しながら保育

の中に取り入れていきたいと考えています。水遊び・沐浴を行っていくにあたり、いくつかのお願いとご用意い

ただきたい物がありますので、お知らせを致します。 

《お願い》 

・連絡ノート記入欄（0～1 歳児）水遊び・沐浴確認カード（2～5 歳児）には毎日必ず記入をしてください。 

☆上記必要書類に【朝の体温】【水遊び・沐浴の可否】【捺印（2～5 歳児のみ）】の記入がないと、水遊び・沐

浴をすることが出来ません。必ず記入したうえ、毎朝提出をしてください。 

・気温の低い日、強風、雨天、行事のある日、保育の内容によっては、水遊び・沐浴を行わない日もあります。  

・朝食は、必ず食べてから登園しましょう。 

【0～1 歳児】普段着ている洋服のまま行います。濡れても良い・汚れても良い服を着て登園してください。  

泥などで汚れた衣服は、そのままのお返しとなりますのでご了承下さい。 

また、着替えを行う回数が増えることが予想されます。いつもより１，2 枚ずつ多めに着替え

を持ってきてください。 

【2～5 歳児】水着を着て行います。水着（必要があればラッシュガード）のご用意をお願い致します。 

☆ラッシュガードを使用する場合、怪我に繋がる危険性がある為、フード・ファスナーのない

ものをご用意ください。 

・水遊びの準備は６月２７日前にお持ちいただき園に置いていただくことも可能です。 

・お持ちいただく持ち物には、すべて名前を書いてください。  

・水いぼがある場合、耐水性の絆創膏やシールで水いぼを覆って保護をしてください。 

保護がない場合、感染の可能性があるため水遊びは不可とさせていただきます。 

  

            《持ち物》 

① バスタオルまたはフェイスタオル・ビニール袋セット 

（水遊び・沐浴後、体を拭く目的で使用します） 

【乳児】フェイスタオル 1 枚、着替え一式、オムツまたはパンツ 

1 枚、水着(2 歳児)をビニール袋に入れ、上着掛けにかけ

てください。 

【幼児】バスタオル 1 枚、水着（必要があればラッシュガード）、着替え一式、パンツをビニール袋に入れ 

登園時子どもに持たせてください。 

 

☆乳児、幼児ともに汗拭きタオルとバスタオル・ビニール袋セットは使用した次の日にまた持ってきてください。 


