
新年が明け、子どもたちの元気な笑顔がお部屋に戻ってきました。初詣やお正月遊び、お出掛けなどク

ラスは子どもたちの「あのね！」のお話でいっぱいです♪ 

子どもたちは、寒い中でも鬼ごっこをして園庭を走り回り、「いっぱい走ったから暑くなったよ！」と毎日

元気に身体を動かしています！冬の寒さや風邪までも吹き飛ばしているようです。運動会や発表会などの

大きな行事を通して、1 つの目標に向かってみんなで頑張る楽しさを感じたり、困っているお友だちがいる

と子どもたち同士で話し合って助けてあげたりと、優しい気持ちを持つ事が出来るようになりました。新年

を迎えてゆり組の子どもたちは心も身体も大きく成長したように思います☆ 

 新しい年も、子どもたちにとって豊かな園生活になりますよう、保護者の皆様のご協力のもと、充実した

保育を目指して職員一同力を合わせてまいりたいと思います。本年もどうぞよろしくお願い致します。 

ゆりぐみ 

♪今月の歌♪ 
＊にんげんっていいな 

＊ゆき 

＊豆まき 

☆今月の目標

☆ 
＊園生活のリズムを整えながら、寒さに負

けずに元気よく遊ぶ 

＊友達や大人との言葉のやり取りを楽しむ 

☆生活リズムをチェック☆ 

お正月休みが終わり、徐々に日常が戻

ってきていますが、同時に生活リズムが

崩れやすくなる時期でもあります。毎日

元気に登園する為に今の生活リズムをチ

ェックしてみましょう。 

1. 早寝早起き出来ていますか？ 

2. 朝ご飯を食べていますか？ 

3. 歯磨き、顔洗いしていますか？ 

4. うんちをしていますか？ 

5. 自分で身支度出来ていますか？ 

本年も元気に過ごせますよう日々の生活

リズム作りをご家庭でもお願いします♫ 

 進級に向けて、密に気をつけながら少しずつた

んぽぽ組(２歳児クラス)と一緒に活動をしていま

す。一緒にリズム遊びをしたり、お散歩に行ったり

♪ 

幼児組の中では、まだまだ甘えているゆり組です

が、たんぽぽ組と活動をすることで、「ゆり組さん

がお手本だよね」「カッコいいお兄さんお姉さんに

なる！」「もうすぐばら組になるからね」と、目を

キラキラさせて活動に参加する様子があります☆ 

 甘えたい気持ちを我慢しながら、保育園ではと

ても頑張っています♪お家ではたくさん褒めて、

甘えさせてあげてくださいね！ 

 

☆もうすぐお兄さんお姉さん☆ 

頑張っています！！ 

 いま、保育園では友達と一緒にお箸や食具の持ち

方、食事中の姿勢を意識しながら食べられるよう頑

張っています！正しい姿勢で食べることで食べこぼ

しが少なくなり、食事も楽しくなります♫ 


